
Неформальна освіта – це будь-яка організована освітня діяльність поза 

межами формальної системи. Вона має певні цілі, може мати навчальні 

програми та структуру (як-от лекції, завдання, тести), але, як правило, не веде 

до отримання офіційного диплома. Наприклад, курси професійного розвитку, 

тренінги, гуртки за інтересами. Курси МООС ідеально вписуються в цю 

категорію. 

ВУМ online – українська онлайн-платформа з курсами про громадянське 

суспільство, соціальні проєкти, персональний розвиток, цифрову безпеку 

тощо. Окремі курси можна проходити безкоштовно. 

Prometheus – одна з найпопулярніших українських платформ масових 

відкритих онлайн-курсів. Передбачено навчання з IT, бізнесу, права, мов, 

цифрової грамотності, критичного мислення. Окремі курси можна проходити 

безкоштовно. 

Coursera – міжнародна платформа онлайн-освіти з курсами, 

професійними сертифікатами та навіть дипломними програмами від провідних 

університетів і компаній світу. Окремі курси можна проходити безкоштовно. 

Всеосвіта – український освітній портал/спільнота з великою 

бібліотекою тестів, уроків, вебквестів і ресурсів. Окремі курси можна 

проходити безкоштовно. 

EdЕra – український edtech-проєкт та студія онлайн-освіти, яка створює 

інтерактивні курси, уроки й освітні продукти на різні теми. Курси містять 

відео, задачі й конспекти для ефективного навчання. Окремі курси можна 

проходити безкоштовно. 

ГО «ІППО» – це громадська організація, яка працює у сфері 

післядипломної педагогічної освіти та професійного розвитку освітян. Окремі 

курси можна проходити безкоштовно. 

РУХ освіта – освітня онлайн-платформа, орієнтована на підвищення 

кваліфікації педагогічних працівників. Окремі курси можна проходити 

безкоштовно. 

FutureLearn (British Council) – британська онлайн-платформа 

дистанційного навчання з курсами університетського рівня і професійними 

програмами. Надає широкий вибір тем з ІТ, психології, менеджменту. Окремі 

курси можна проходити безкоштовно. 

OpenLearn – безкоштовна освітня платформа від The Open University 

(Велика Британія) з відкритими курсами, статтями і навчальними матеріалами 

доступними для самостійного вивчення.  

Педрада – український освітній ресурс із освітніми матеріалами, 

електронними підручниками, методичними посібниками й інструментами для 

освітян. Часто використовується як платформа для підвищення кваліфікації та 

методичної підтримки. Окремі курси можна проходити безкоштовно. 



Гончаренко центр – велика всеукраїнська мережа безкоштовних 

освітньо-культурних та волонтерських просторів, що пропонує безкоштовні 

курси для дітей до дорослих. 

 

Таблиця рекомендацій МООС 

для ОПП «Дошкільна освіта» 

(неформальна освіта) 

 

Дисципліна Рекомендовані МООС (платформа, 

покликання, короткий опис) 

Університетські студії 

(Я – студент, 

Лідерство служіння, 

Вступ 

доспеціальності) 

ВУМ online – Академічна доброчесність в 

університеті; 

Prometheus – Лідерство у команді: становлення 

лідера. 

 

Українські студії 

(Історичні студії, 

Культура усного і 

писемного мовлення 

(українська), Права 

людини і громадянина 

України) 

Coursera – Україна: історія, культура та 

ідентичності 

Coursera – Ukraine: History of Civil Society 

Coursera – Improving communication skills 

 

 

Філософські студії Всеосвіта – Сучасні проблеми адаптації та 

соціалізації особистості; 

ВУМ online – Розвиток критичного мислення. 

ІППО Київського столичного університету імені 

Бориса Грінченка – Філософія для дітей – джерело 

досвіду дитини 

Фізичне виховання EdЕra – Домедична допомога; 

Всеосвіта – Фізичний розвиток дитини: теоретико-

практичний аспект.  

Людинознавство: 

інтегрований курс 

EdЕra – Знати як допомогти (психологічна 

підтримка) 

EdЕra – Дивись, слухай, спрямовуй (як підтрмувати 

себе та дітей у надзвичайних ситуаціях) 

 

Педагогіка (Педагогіка 

загальна, Педагогіка 

дошкільна, 

Інклюзивна освіта, 

Педагогічне 

партнерство) 

Prometheus – Освіта для всіх: різноманітність, 

інклюзія і фізичний розвиток.  

EdЕra – Створюємо простір дошкільного дитинства 

разом (як створити комфортне середовище для 

дошкільнят 

РУХ освіта – Дошкілля в умовах воєнного часу. 

Форми взаємодії з дітьми та батьками 

https://vumonline.ua/course/academic-integrity-at-the-university/
https://prometheus.org.ua/prometheus-free/team-leadership/
https://www.coursera.org/learn/ukraine-history-culture-and-identities
https://www.coursera.org/learn/ukraine-history-of-civil-society
https://www.coursera.org/learn/wharton-communication-skills
https://vseosvita.ua/course/suchasni-problemy-adaptatsii-ta-sotsializatsii-osobystosti-32.html
https://vumonline.ua/course/critical-thinking/
https://study.ed-era.com/uk/courses/course/5145
https://vseosvita.ua/course/fizychnyi-rozvytok-dytyny-teoretyko-praktychnyi-aspekt-962.html
https://study.ed-era.com/uk/courses/course/1785
https://study.ed-era.com/uk/courses/course/4282
https://apps.prometheus.org.ua/learning/course/course-v1:Prometheus+EFA101+2022_T1/home
https://study.ed-era.com/uk/courses/course/4088
https://ruh.com.ua/training/doskilla-v-umovah-voennogo-casu-4590


Психологія (Вікова 

психологія, 

Педагогічна 

психологія) 

EdЕra – Знати як допомогти;   

EdЕra – Діалоги без тривоги; 

Всеосвіта – Технологія посередництва і медіація в 

освітньому процесі.  

ІПО Київського столичного університету імені 

Бориса Грінченка – Психологічний супровід дітей 

з особливими освітніми потребами 

Іноземна мова з 

методикою навчання 

Future Learn (British Council) – English in Early 

Childhood 

Open Learn – Approaching language, literature and 

childhood 

Основи природничо 

математичних наук з 

методикою 

Всеосвіта – Формування екологічних цінностей у 

дітей дошкільного віку 

Педрада – Сучасні технології формування 

природничо-екологічної компетентності 

дошкільників у ЗДО 

Здоров’язбережувальні 

технології в ЗДО 

Всеосвіта – Інтегрований та ігровий підхід у 

фізкультурно-оздоровчій діяльності закладів 

дошкільної освіти. 

Дитяча література та 

розвиток мовлення 

Всеосвіта – Система мовленнєвої творчості 

дошкільників на основі методів ТВВЗ (теорія 

вирішення винахідницьких задач);  

Всеосвіта – Комунікативно-освітній простір 

закладу дошкільної освіти: спілкуємося з дітьми 

по-новому. 

Open Learn – Approaching language, literature and 

childhood 

Артосвіта дітей 

дошкільного віку 

Гончаренко центр – Курс з історії мистецтва: від 

бароко до модерну 

Мистецьке рукоділля Гончаренко центр – Курс з історії мистецтва: від 

бароко до модерну 

Практикум з ігрової 

діяльності 

Всеосвіта – Створення ігрового простору для дітей 

раннього та передшкільного віку. 

Конструювання та 

експериментування в 

ЗДО 

Піфагор – Проєктні технології у сучасному ЗДО 

ГО ІППО– Розвиток уяви у дошкільнят та 

позитивно-емоційного ставлення до процесу 

пізнання  

Навчальна педагогічна 

практика 

ГО ІППО – Рухливі активності дошкільнят на 

вулиці в ЗДО 

Виробнича 

педагогічна практика 

РУХ освіта – Практичні підходи у дошкільній 

освіті в умовах воєнного часу. Як говорити з 

дітьми про складне в форматі творчих ігор і вправ 

 

https://study.ed-era.com/uk/courses/course/1785
https://study.ed-era.com/uk/courses/course/265
https://vseosvita.ua/course/tekhnolohiia-poserednytstva-i-mediatsiia-v-osvitnomu-protsesi-489.html
https://ippo.kubg.edu.ua/
https://ippo.kubg.edu.ua/
hhttps://www.futurelearn.com/courses/english-in-early-childhood
https://www.open.edu/openlearn/education-development/approaching-language-literature-and-childhood/content-section-0?active-tab=description-tab
https://vseosvita.ua/course/formuvannia-ekolohichnykh-tsinnostei-u-ditei-doshkilnoho-viku-1121.html
https://pedrada.ippo.com.ua/training/sucasni-tehnologii-formuvanna-prirodnicoekologicnoi-kompetentnosti-4770?inpoint=ruh.com.ua
https://vseosvita.ua/course/intehrovanyi-ta-ihrovyi-pidkhid-u-fizkulturno-ozdorovchii-diialnosti-zakladiv-doshkilnoi-osvity-74.html
https://vseosvita.ua/course/systema-movlennievoi-tvorchosti-doshkilnykiv-na-osnovi-metodiv-tvvz-teoriia-vyrishennia-vynakhidnytskykh-zadach-440.html
https://vseosvita.ua/course/komunikatyvno-osvitnii-prostir-zakladu-doshkilnoi-osvity-spilkuiemosia-z-ditmy-po-novomu-102.html
https://www.open.edu/openlearn/education-development/approaching-language-literature-and-childhood/content-section-0?active-tab=description-tab
https://goncharenkocentre.com.ua/u-kiievi-vidkrivajut-bezkoshtovnij-kurs-z-istorii-mistectva-vid-baroko-do-modernu/
https://goncharenkocentre.com.ua/u-kiievi-vidkrivajut-bezkoshtovnij-kurs-z-istorii-mistectva-vid-baroko-do-modernu/
https://vseosvita.ua/course/stvorennia-ihrovoho-prostoru-dlia-ditei-rannoho-ta-peredshkilnoho-viku-883.html
https://pifa.ua/training/proektni-tehnologii-u-sucasnomu-zdo-6570?inpoint=ruh.com.ua
https://ippo.com.ua/training/rozvitok-uavi-u-doskilnat-ta-8780?inpoint=ruh.com.ua
https://ippo.com.ua/training/ruhlivi-aktivnosti-doskilnat-na-vulici-11540?inpoint=ruh.com.ua
https://ruh.com.ua/training/prakticni-pidhodi-u-doskilnij-osviti-5530?inpoint=ruh.com.ua

