
12 травня 2026 року відбулася гостьова лекція для студентів 1 курсу 

першого (бакалаврського) рівня вищої освіти спеціальності А2 Дошкільна освіта 

на тему «Творче самовираження дитини», яка стала чудовим практичним 

доповненням до освітнього компоненту «Артосвіта дітей дошкільного віку» 

(викладачі – кандидат педагогічних наук, доцент Олена Половіна та доктор 

філософії Ірина Новоселецька). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лекцію провела Вікторія В'юнник – PhD у галузі освіти (спеціальність 012 

Дошкільна освіта), розробниця авторської методики навчання усвідомленого 

читання, власниця тренінгового центру «Супер Сад» та засновниця освітнього 

простору щасливих дітей «GRAROOM». 

У своїй доповіді спікерка наголосила, що розвиток творчого самовираження 

є основою формування гармонійної, впевненої в собі особистості, тому головне 

завдання сучасного вихователя – не навчити копіювати зразок, а створити умови 

для розкриття потенціалу кожної дитини без диктату шаблонів. Під час зустрічі 

першокурсники розібрали такі питання: 

 у чому полягає відмінність між арт- та крафт-підходами та яка їх роль для 

самовираженні дітей дошкільного віку; 

 як досліджувати різноманітні матеріали разом із вихованцями; 



 як проводити малювання, аплікацію та ліплення у класичному й сучасному 

форматах; 

 як розвивати дитячу самостійність, не нав’язуючи готових рішень; 

 як розмовляти з дітьми про мистецтво; 

 як ефективно пояснювати батькам цінність вільної, нестереотипної творчості. 

Особливий інтерес у студентів викликав практичний блок, спрямований на 

усвідомлення власного потенціалу. Першокурсники отримали завдання створити 

автопортрет, відобразивши мовою мистецтва свої три унікальні якості. Ця вправа 

дала майбутнім педагогам можливість проаналізувати рівень особистої 

самовираженості, що є першоосновою для уміння формувати впевненість, 

креативність і, врешті, здатність до самовираження у дітей дошкільного віку. 

Зустріч пройшла в надихаючій атмосфері та стала потужним стимулом для 

розвитку професійної майстерності майбутніх фахівців дошкільної освіти. 

 


