
Коли я знайомилася з цією програмою, мене привабило те, що вона побудована 

на сучасних підходах до роботи з дорослими. Для мене було важливо, що мета 

навчання полягає у розвитку практичних навичок, які допомагають краще 

розуміти людину й підтримувати її у процесі навчання. Саму програму я б 

описала як збалансовану. Вона поєднує педагогіку, психологію, коучинг і 

освітній дизайн. Навчання не обмежується теорією. Ми працюємо з 

інтерактивами, кейсами, груповими проєктами, цифровими інструментами. Я 

на власному досвіді відчула, що навчальний процес може бути «живим», 

динамічним та практично корисним.  

Компетентності, які закладені в програмі, помітно формуються під час 

навчання. Найважливішими для мене стали: уміння проєктувати освітні 

процеси та застосовувати коучингові техніки у роботі з дорослими. Протягом 

усього навчання я відчувала підтримку викладачів. Вони були відкритими до 

діалогу та співпраці. Матеріально-технічне забезпечення університету теж на 

високому рівні, авдиторії обладнані інтерактивними дошками та проекторами, а 

в кабінетах є комп’ютери для студентів, що дуже зручно під час виконання 

практичних завдань. 

Я знаю, що використовуватиму цей досвід у роботі з дорослими, і тому 

впевнена, що обрала правильний шлях.  
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